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PREVENCION
DETECCION
ATENCION TEMPRANA
REHABILITACION
INCLUSION



PROGRAMAS PSICOEDUCATIVOS

» De Familia a Familia

11 cursos

185 Personas




PROGRAMAS PSICOEDUCATIVOS

» Tierra a la Vista
5 CuUrsos

110 personas




PROGRAMAS PSICOEDUCATIVOS

» Grupos de apoyo
familiares.
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Martes 19 personas
Miércoles 27 personas
Viernes 43 personas \ o BT




PROGRAMAS PSICOEDUCATIVOS

» Grupo desafio

35 personas




CONFERENCIAS

» 9 Conferencias

175 personas




~ APOYO
PSIQUIATRICO-PSICOLOGICO

» Psiquiatra
» Paidopsiquiatra

359 consultas
176 personas




PROYECTOS

Rompiendo el Silencio:

Conferencias para la deteccion
temprana de las enfermedades
mentales. 2,000 alumnos, 286
docentes y 847 padres.

1 escuela primariay 13
secundarias

Un curso de Manejo de las
Emociones para ninos con
problemas de conducta. 3 ninos >

SO

10 cursos de Herramientas para
Salon de clase. 455 profesionales
de la salud




SISAM 2018 (Simposio de Salud Mental)
La Salud Mental de los jovenes en un mundo
cambiante

» NUMERALIA SISAM
» 466 asistentes

» 391 interesados en recibir
informacion sobre salud
mental

» 246 diplomas de participacion
entregados.
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SISAM 2018 (Simposio de Salud Mental)
La Salud Mental de los jovenes en un mundo
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SISAM 2018 (Simposio de Salud Mental)
La Salud Mental de los jdvenes en un mundo
cambiante

Estados

SISAM | s,
2018 | ez,

La salud mental de los jévenes en un mundo cambiante

BOAguascalientes  BCd. de México BOCoahuila OChihuahua
OEstado de México BSinaloa @San Luis Potosi BMorelos
. Nuevo Leén nJO"SCO nSonorO ﬂMiChOOCén JUEVES Dirigido a personas int c la tematica,
personas con diagnostico psiquiatrico, familiares y
X rof I la salud mental
@Puebla @sin dato de i ueme
OCtU bre CENTRO DE LA AMISTAD
900 a 2000 horas INTERNACIONAL

% Av. Eulogio Parra 2539, Colonia Lomas de Guevara,
Regwstro 8:30 a 9:00 hrs Guadalajara, Jalisco.



SISAM 2018 (Simposio de Salud Mental)
La Salud Mental de los jdvenes en un mundo
cambiante

El Salto (3)
Etzatlan (1)
Guadalajara (244)
Jesus Maria (3)

La Manzanilla (1)
San Martin (1)
Ocoftldan (1)

San Agustin (1)
Puerto Vallarta (5)
Tala (3)
Tlajomulco (7)
Tlaguepaque (5)
Tonald (3)

Texcueca (1)
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Zapopan (21)



PARTICIPACIONES

» Semana de la Salud en la empresa PLEXUS. Informando
sobre prevencion y afencion.

» Jornadas de SALME.

» Proyecto “Acceso a la Justicia” para personas con
discapacidad con MIUSA y MADIJAL.

» Dos Subastas de procuracion de fondos en Casa
Clavijero y Casa Granada.

» Comité de Bioetica de SALME



PARTICIPACIONES

» Consejo Municipal de Desarrollo e Inclusion de
Personas con Discapacidad y Autismo.

» Documental “Lejos del Sentfido” promocion de
Salud Mental y labor de Humanamente.

» Reunion de la Red Nacional Voz Pro Salud Mental

» Capacitacion de Maestros de Curso “De Familia o
Familia”, Instructores curso Tierra a la Vista y
facilitadores de Grupo de Apoyo.

» Cortometrgje “La Mariposa™ cuyo tema es la
concientizacion sobre suicidio.
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ALIANZAS

Organizacion Mundial de Rehabilitacidon Psicosocial WARP.
Disability Rights Now MIUSA.
Comité de Bioética SALME.

Consejo Estatal para la Atencion e Inclusion de Personas con
Discapacidad COEDIS.

Comision Estatal de Derechos Humanos. CEDHJ.
Observatorio Ciudadano pro Derecho de los Ninos.
Consejo Municipal para Afencion de Personas con Discapacidad.
Movimiento Asociativo de Personas con Discapacidad. MADIJAL.
Consejo Estatal de Salud Mental. (SALME)

Universidad de Trabajo Social UDG.

Universidad Panamericana.

Asociacion de Boy Scouts.



CONADIS

Consejo Nacional para el Desarrollo e Inclusion
de Personas con Discapacidad

Sara Valenzuela Lopez (Voz Pro Salud
Mental Jalisco A.C.) es nombrada
representante de las personas con
discapacidad del Estado de Jalisco ante
CONADIS.




COALICION POR LA DISCAPACIDAD
JALISCO

» Sara Valenzuela
representante de la
Coalicion de
Organizaciones Civiles de
y para Personas con
Discapacidad.

» Propuestas para el Plan Coalicion por la DisCapacidad
de Trabajo 2019 del Sulisco
Gobierno de Zapopan.




MIUSA
Mobility International USA
DISABILITY RIGHTS NOW

» Alianza MIUSA-MADIJAL

» Coordinacion de capacitacion y apoyo para la
promocion de los derechos de las personas con
discapacidad (8 meses-dos eventos)



DIF
ZAPOPAN

» Apoyo para el “Proyecto Productivo” espacio para la
instalacion del proyecto.

» Apoyo a la consolidacion de la Coalicion asi como
canalizacion de apoyos del Gobierno de Zapopan.



QUIRIVA

Quiriva, es el movimiento que nos
inspira a compartir.

Fue pensado y creado, desde la
idea de que todas las causas, sin
importar su tamano o inspiracion,
caben en la misma canasta.

Detrds de Quiriva, existen 11
asociaciones civiles de Guadalajara,
Jalisco, con distintas misiones,
visiones y que nacieron desde
diferentes objetivos. Proyectos que
enconfraron en la union, la fuerza
necesaria para generar un cambio y
convertir sus objetivos en uno mismo;
en una gran causa.
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OBJETIVOS CUMPLIDOS

Continuar informando a la sociedad sobre tfemas de Salud Mental.
Trabajar con la sociedad para eliminar el estigma.

Promocion y sensibilizacion de la atencion femprana de las
enfermedades mentales en ninos y adolescentes.

Seguir fortaleciendo el equipo operativo de Humanamente.

Continuar con el crecimiento de las alianzas con organismos
internacionales y nacionales en pro de la Salud Mental.

Vinculacion con diferentes organismos de gobierno y privados



LOGROS

Atencion temprana de ninos y adolescentes.

Llegar cada dia a mas grupos vulnerables en pro de la Salud
Mental.

Réplica del modelo psicoeducativo De Fom a Fam y TAV: SALME,
SEP, Red de Voz Pro Salud Nacional.

ApPOYyO a un mayor numero de personas que han logrado
reinsercion social, escolar y laboral que viven con enfermedad
mental.

Promocion de las nuevas alternativas en salud mental presentadas
en el SISAM 2018.

Apoyo a las familias para mejorar su calidad de vida.



IMPACTO SOCIAL

» Reconocimiento nacional e intfernacional del
modelo psicoeducativo y de rehabilitacion de
Humanamente en pro de la Salud Mental.

» Referente para el abordaje en pro de la salud
mental por gobierno, empresas, ong vy
comunidad.

» Crecimiento en la atencion de Humanamente
en diversos ambitos y por diferentes medios.



FUTURO

» Conformar un nuevo equipo en el Consejo Directivo de
Humanamente.

» Crecimiento en el Equipo de Profesionales de la Salud
que:

= Apoyen en Ccursos para empresas.
- Medios de Comunicacion (radio, TV, revistas etc).
- Apoyo psiquiatrico y psicologico.

» Incrementar el nUmero de maestros de FAM a FAM y
TAV

- Llevar la psicoeducacion a los municipios.
= Abrir una nueva sede en Puerio Vallarta.



COOPERATIVA

» Oportunidad para la reinsercion laboral
» Crear comunidad en la Salud Mental

» Dar una esperanza de vida a personas que viven
con enfermedad mental

» Eliminar el estigma

» “La Salud Mental Es Posible”



|| RESUMEN FINANCIERO I
- 2,017

B Estado de Resultados

B Ingresos Totales 1,185,672.08
B Gaostos de Operacion 1,151,273.80
B Utilidad de Operacion 34,398.28
B Gastos Financieros 3,779.00
B Uiilidad antes de impuestos 30,619.28

B Impuestos a Cargo
B Utilidad Neta
N

B RAZONES FINANCIERAS
B Margen de operacion 2.90%
B uiilidad Neto 2.58%
N
B OTRA INFORMACION
B nversiones en activo fijo 51,425.14

B Porcentaje de incremento ingresos 15.02%

30,619.28
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B Balance General

AcCtivos
Activos circulantes 754,553.68
Activos fijos 236,932.22
Activos diferidos 12,191.63

Total activos 1,003,677.53
Pasivos

Pasivos circulantes 48,397.87
Total pasivos

Patrimonio 48,950.00

Resultados ejercicios anteriores 1,003,677.53




GRACIAS
FAMILIA HUMANAMENTE

SOLOS SOMOS INVISIBLES, UNIDOS SOMOS
INVENCIBLES



